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VERBRANDING VAN ENKELE PALMTAKKEN  

OPENINGSLIED        Allen staan 

 

INLEIDING 

Genade zij u en vrede van God onze Vader, 

van Jezus Christus, de Heer en van de heilige Geest. 

 Amen.     

Ik zal opgaan tot het altaar Gods 

 tot God, die altijd weer mijn ziel met vreugd vervult. 

 

GEBED OM ONTFERMING      Allen staan of knielen 

 Onze hulp is in de Naam van de Heer, 

 die hemel en aarde gemaakt heeft. 

Laten wij in vertrouwen bidden om Gods ontferming. 
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Moge de almachtige en barmhartige God zich over ons 

ontfermen, onze zonden vergeven en ons geleiden tot het 

eeuwige leven. 

 Amen. 

GEBED VAN DE DAG 

SCHRIFTLEZING: Jesaja  58,1-10 

Roep uit volle borst, houdt u niet in, verhef uw stem als een 

ramshoorn. Leg aan mijn volk hun weerspannigheid voor, aan 

Jakobs huis zijn zonden. Dag aan dag zoeken zij Mij, 

verlangend mijn wegen te kennen, als gold het een volk dat 

gerechtigheid beoefent, en het recht van zijn God niet 

verwaarloost. Rechtvaardige oordelen vragen zij Mij verlangend 

naar Gods nabijheid. Waarom ziet Gij niet dat wij vasten, merkt 

Gij niet dat wij ons vernederen? Op de dag dat gij vast zoekt gij 

nog uw voordeel, en beult gij uw slaven af. Gij kijft en krakeelt 
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als gij vast en slaat er boosaardig met uw vuisten op los. Neen, 

bij een vasten als dit dringt uw stem in den hoge niet door. Is 

dat soms het vasten dat Ik verkies, is dat een dag waarop de 

mens zich vernedert? Zijn hoofd als een riet laten hangen en 

neerliggen in zak en as: noemt gij dat soms vasten, en een dag 

die de HEER behaagt? Is dit niet het vasten zoals Ik het 

verkies: boosaardige boeien slaken, de strengen van het juk 

losmaken, de geknechte de vrijheid hergeven, en alle jukken 

door te breken?  

Is vasten niet dit: uw brood delen met wie honger heeft; arme 

zwervers opnemen in uw huis; een naakte kleden die gij ziet en 

u niet onttrekken aan de zorg voor uw broeder? Dan breekt uw 

licht als de dageraad door en groeien uw wonden spoedig dicht; 

dan gaat uw geluk voor u uit, en sluit de glorie van de HEER uw 

stoet. Als gij dan roept, geeft de HEER u antwoord, en smeekt 

gij om hulp, Hij zal zeggen: Hier ben Ik! Als gij het juk uit uw 

midden verwijdert, geen vinger bedreigend meer uitsteekt en 

geen valse aanklachten indient, de hongerige aanbiedt wat gij 

voor uzelf verlangt en de onderdrukte met voedsel verzadigt, 

dan zal uw licht in de duisternis opgaan, uw nacht als de 

heldere middag zijn. 
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GRADUALE  

 

EVANGELIE: Matteüs 6, 1-6 en 16-21  

In die dagen zei Jezus: Pas op dat jullie je gerechtigheid niet 

doen voor het oog van de mensen, om door hen gezien te 

worden. Anders wacht je geen loon bij jullie Vader in de hemel. 

Dus wanneer je barmhartig bent, loop er dan niet mee te koop, 

zoals de schijnheiligen dat doen in de synagogen en op straat, 

om door de mensen geprezen te worden. Ik verzeker jullie, ze 

hebben hun loon al. Maar als jij barmhartig bent, laat dan je 

linkerhand niet weten wat je rechter doet, opdat je 

barmhartigheid in het verborgene gebeurt; en je Vader, die in 

het verborgene ziet, zal het je lonen. En wanneer je bidt, wees 

dan niet als de schijnheiligen; zij staan graag in de synagogen 
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en op de hoeken van de straten te bidden, om op te vallen bij 

de mensen. Ik verzeker jullie, ze hebben hun loon al. Maar als 

je bidt, ga dan je binnenkamer in, doe de deur dicht, bid tot je 

Vader, die in het verborgene is; en je Vader, die in het 

verborgene ziet, zal het je lonen.  

Wanneer je vast, zet dan geen somber gezicht zoals de 

schijnheiligen, want zij vertrekken hun gezicht om met hun 

vasten op te vallen bij de mensen. Ik verzeker jullie, ze hebben 

hun loon al. Maar als jij vast, zalf dan je hoofd en was je 

gezicht, opdat het bij de mensen niet opvalt dat je vast, maar 

wel bij je Vader, die in het verborgene is; en je Vader, die in 

het verborgene ziet, zal het je lonen. Verzamel geen schatten 

op aarde, waar mot of houtworm ze aantast, en waar dieven 

inbreken om ze te stelen. Maar verzamel schatten in de hemel, 

waar mot noch houtworm ze aantasten, en waar geen dieven 

inbreken om ze te stelen. Want waar je schat is, daar zal ook je 

hart zijn. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

OVERWEGING        Allen zitten 

STILTE 
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ZEGENING VAN DE AS 

UITNODIGING OM HET ASKRUISJE TE ONTVANGEN 

 

LIED NA DE TEKENING MET DE AS: 
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VOORBEDE       Allen staan of knielen 

 

Na iedere intentie: 

 

VREDEGROET        Allen staan 
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OFFERTORIUMGEZANG      Allen zitten 

 

Tijdens dit gezang wordt een collecte gehouden voor het 

straatpastoraat in Amersfoort.  
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OPDRACHT VAN DE GAVEN 

Bid, zusters en broeders, dat onze offerande aanvaard mag 

worden door God, de almachtige Vader. 

 De Heer neme de offerande aan uit uw handen, tot 

 lof en eer van zijn Naam, tot heil van ons en van  zijn 

 gehele heilige kerk. 

Amen. 
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GEBED OVER DE GAVEN 

EUCHARISTISCH GEBED      Allen staan 

De Heer zij met u    

 En met uw geest. 

Opwaarts de harten  

 Wij zijn met ons hart bij de Heer. 

Brengen wij onze dank aan de Heer, onze God. 

 Hij is onze dankbaarheid waardig.  

De priester vervolgt het gebed  

(Prefatie 7) 

HEILIG (gesproken) 

 

 Heilig, heilig, heilig is de Heer, 

 de God van de hemelse machten. 

 Hemel en aarde zijn vol van uw heerlijkheid. 

 Hosanna in den hoge. 

 Gezegend hij die komt in de Naam des Heren. 

 Hosanna in den hoge. 

 

De priester vervolgt het gebed    Allen knielen 

(Eucharistisch gebed in de Veertigdagentijd) 

Na de lofverheffing aan het slot van het gebed: 
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LAM GODS (gesproken) 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld 

 Ontferm U over ons 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld 

 Ontferm U over ons 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld 

 Geef ons de vrede. 

COMMUNIE 

Zalig zij, die genodigd zijn tot het bruiloftsmaal van het Lam. 

 Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, maar 

 spreek slechts een woord en ik zal gezond worden. 

Het lichaam en bloed van onze Heer Jezus Christus beware ons 

ten eeuwige leven. 

Uitnodiging tot de communie 

Ieder die gedoopt is en hier of elders vaker deelneemt aan de 

Tafel van de Heer, is van harte uitgenodigd om Brood en Wijn 

te delen en samen Christus' aanwezigheid te vieren.  

Allen komen naar voren door het middenpad, vormen een kring 

(of meerdere kringen na elkaar) rond de altaartafel. 

Gebruikelijk is Brood op de hand te ontvangen, waarna dit in de 

Wijn gedoopt wordt of waarna men uit de kelk drinkt.  

Christus zelf is onze Gastheer, Hij nodigt uit! 

Degenen die geen communie willen of kunnen ontvangen, 

worden van harte uitgenodigd om ook naar voren te komen in 

de kring en de zegen te ontvangen. U kunt dit laten blijken 

door uw hoofd iets te buigen. Na de wegzending gaat men via 

de zijpaden terug naar de kerkbank. 

  



13 

 

GEZANG NA DE COMMUNIE (koor) 

 

Heeft niet, roofzuchtig, voor zichzelf geleefd  

Maar zich ontdaan van zijn bezit  

En is de weg gegaan die langs de zelfkant voert, het duister in.  

En is niet halverwege omgekeerd, maar heel de weg gegaan.  

Is op de slavenmarkt gaan staan  

Om als de minste mens verkocht te worden  

En werd zo één van hen die mensonwaardig zijn  

Werd niemand met wie niemand zijn  

en wie hem zien keren zich van hem af,  
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En trok het lijden aan en droeg het als een lam  

En stond stom voor zijn scheerders  

en werd gehangen als een slaaf  

Zo is hij mens geworden, een gerechte:  

Beeld en gelijkenis van Hem die leeft en liefde is,  

Hem noemen wij: Heer, Mensenzoon van God,  

Leidsman en lotgenoot, Jezus Messias.  

GEBED NA DE COMMUNIE  

LOOFT EN DANKT (8) 

 

ZEGEN 
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SLOTZANG 
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Een vruchtbare vastentijd gewenst! 

 

 

 

 

 

 

Vastenboekje 

Op de tafel achterin de kerk is 

het vastenboekje te verkrijgen.  

Een tekst, een korte overweging 

en een gebed voor iedere dag 

van de Veertigdagentijd én de 

Paasweek. Het boekje is een 

uitgave van de Oud-Katholieke 

Kerk i.s.m. uitgeverij Jongbloed en kost €5,= 

 

 

Mocht u naar aanleiding van deze viering vragen hebben, dan 

kunt u zich wenden tot  

 

pastoraal werker Louis Runhaar (H. Georgius) 

tel. 033-4940390,  

e-mail: pastoor@amersfoort.okkn.nl 

of tot 

pastor Jan van Adrichem (St. Franciscus Xaverius) 

tel. 033-4624005 

e-mail: jvanadrichem95@gmail.com 


